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Originea, istoria si simbolismul epigonatului
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in prezent, epigonatul face parte din vestimentatia arhiereilor, dar si a unora
dintre preoti, rasplatiti de episcopul locului pentru bogata activitatea desfisurati in
comunititile lor. Tn Biserica Ortodoxi Roméni pentru desemnarea acestui vesmant
este des intAlnitd denumirea de ,bedernitd’, nume imprumutat din limba slavona.
Dupa cum vedea, termenul a fost in mod eronat atribuit epigonatului, intrucit la baza
el desemneaza de fapt un alt vesmant, numit ,nabedrennik”, care are o forma apropiata
epigonatului. Purtarea concomitenta a celor doud piese de vestimentatie liturgica se
intAlneste astazi doar in practica Bisericilor Ortodoxe de infleuntd ruseasca.

Epigonatul (gr. émiyovatiov) sau bedernita este vesmant liturgic avind
forma pitratd sau rombici, avind dimenisiunile aproximativ 30 x 30 cm,
purtat la nivelul genunchilor. Insisi denumirea de epigonar provine de
la cuvintele grecesti émtt = situat dupdi ceva si yovv = genunchi, epigonatul
desemnénd astfel ,[vesmantul n.n] cel de la genunchi”. In unele surse isto-
rice se regaseste sub numele de voyovatiov (de la V16 = sub si yovv) sau
simplu, yovatiov'. Initial, a facut exclusiv obiectul vestimentatiei episcopale,
insi cu timpul a fost acordat in sens de apreciere si unora dintre preoti. In
riturile vechi orientale un astfel de vesmant nu este cunoscut decat in Biserica
Armeani sub numele de ,konker”. In Bisericile de influenta rusi epigonatul

' Sidney Chawner WoopHOUSE, English-Greek Dictionary. A vocabulary of the Attic
Language, George Routledge and Sons, Limited Broadway House, Ludgate Hill, 1910, p. 470.

* Nikodemus C. ScHNABEL, Die liturghischen Gewdnder und Insignien des Diakons, Presbyters
und Bischofs in den Kirchen des byzantinischen Ritus (Vesmintele liturgice si insemnele diaconului,
presbiterului si episcopului in bisericile ritului bizantin), Ed. Echter, Wiirzburg, 2008, p. 68.
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este cunoscut si sub denumirea de pdlica, ce inseamna armd, iar bedernita
(nabedrennik), provine de la bedro = sold’.

In primele sursele istorice epigonatul este atestat insi sub o altd denumire,
cea de enchirion (gr. 10 évyeiptov). Prima mentiune a acestuia a fost ficutd de
citre Sfantul Gherman al Constantinopolului la inceputul secolului al VIII-
lea*. Scriitorul l-a catalogat drept un obicei nou apirut printre episcopii risari-
teni, precizand ci ratiunea introducerii unui astfel de vesmant in vestimentatia
arhiereasci era legatd de momentul spilarii picioarelor ucenicilor de citre Man-
tuitorul Hristos. Astfel, enchirionul purtat de arhiereu amintea de ,stergarul”
(gr. To Aévtiov) folosit de Mantuitorul Hristos in cadrul acelui moment (cf.
loan 13, 4-5). Cel mai probabil, Sfintul Gherman l-a consemnat ca un obicei
local, intrucat in cadrul scrierii sale, enchirionul este prezentat independent de
restul pieselor de vestimentatie arhieresti’, iar Codexul Barberini gr. 336, o alta
sursi din secolul al VIII-lea, nu il enumerd printre vesmintele litugice primite
de episcop la hirotonie®. In secolul al [X-lea insi, enchirionul este mentionat in
doua surse istorice. Prima dintre ele apartine Sfantul Sofronie al Ierusalimului
si reprezintd o reluare a mentiunii ficutd de SfAntul Gherman cu privire la
legitura dintre enchirion (gr. T0 évxeipiov) si stergarul (gr. To Aévtiov) folosit
de Mantuitorul Hristos la stergerea picioarelor’. Cea de-a doua sursa istorici
din aceasta perioadi reprezinta o conversatie dintre patriarhul Nichifor al Con-
stantinopolului si papa Leon al Il-lea, ciruia patriarhul {i trimisese in dar un
enchirion (gr. 10 évyxeiplov) brodat cu fire de aur, impreuni cu alte vesminte?®,
acest lucru petrecAndu-se undeva intre 806-815°.

3 Spre deosebire de bederniti (nabedrennik), epigonatul (pdlica) prezintd o intaritura de
obicei realizata din carton (identic cu cel grecesc). Totodatd, epigonatul este prins cu un fir de
material de un singur colt, iar bedernita este prinsa de doud colturi. N.-C. SCHNABEL, Die
liturgischen Gewinder..., pp. 68-69.

* GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUL, loTopia exkAnowaotixi] kat pvotikrf Oewpia, in
PG 98, 395; Talcuirea Sfintei Liturghii, trad. de Nicolae Petrescu, Editura Anastasia, Bucuresti,
2000, p. 24.

> GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUL, 1dlcuirea Sfintei Liturghii..., p. 24.

¢ Stefano PareNT1, Elena VELKOVSKA (eds.), LEucologio Barberini gr. 336, C.L.V. — Edizioni
Liturghiche, Roma, 1995, p. 177.

7 SorrONIE AL [ERUSALIMULUL, Comentarius Liturgicus, in PG 87/3, 3988.

8 NicHIFOR AL CONSTANTINOPOLULUL, Epistola ad Leonem III Papam, in PG 100, 200.
Patriarhul Nichifor ii trimisese papei Leon III mai multe drept daruri printre care, un stihar alb
(gr. oTixaprov Aeviov), un epitrabil (gr. érutpaxnAiov), un felon (gr. atvoAiov), un engolpion
de aur (gr. éyroAmiov xpvoovv) si un enchirion (éyxeipiov).

? Karel C. INNEMEE, Ecclesiastical Dress in The Medieval Near East, Ed. E.]. Brill, Leiden/
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Plecind de la etimologia cuvantului enchirion, care provine de la év =
in, pe, la si xetpdc = mind, enchirionul inseamnénd ,,[vesmantul n.n] cel de
la mana’'?, Joseph Braun a sustinut faptul ¢ originea lui trebuie ciutati in
piesa de vestimentatie romand numitd mappa sau mappula"'. Mappa era un
articol vestimentar in forma unei benzi purtata pe mind de citre demnita-
rii din ordinele militare romane, care incepand cu secolul al VII-lea a fost
atestatd in traditia liturgici apuseand sub denumirea manipula'®. Unii dintre
cercetdtori'® care au dezvoltat mai departe opinia lui Joseph Braun au afirmat
cd enchirionul nu ar fi altceva decat insertia manipulei in traditia costumului
episcopal de la Constantinopol, de aici raispAndindu-se in tot spatiul risari-
tean'®. Desi la nivel terminologic, aceasta opinie pare si fie una veridici', ea
se confrunta cu doud mari dificultati: modul de prindere, cat si forma enchi-
rionului erau diferite de cele al mappei/ manipulei. Referitor la primul aspect,
Sfantul Gherman a precizat clar ¢ enchirionul era prins de braul episcopului,
numindu-l enchirionul cel de la brau (gr. T0 éyxeiplov 1o émi tne Covne)'®.
Luand in considerare acest aspect, descrierea enchirionului din primele surse
istorice se potriveste mai degrabi cu o altd piesa liturgicd specifici episco-
pului Romei si anume, subcinctorium sau subcingulum'’. Acest vesmint are
forma unei benzi aseminitoare manipulei, cu diferenta ca acesta este prins

New York/Kéln, 1992, p. 159.

19°S.-C. WoopHoUSE, English-Greek Dictionary..., p. 382.

! Joseph BrAUN, Die liturgische Gewandung im Occident und Orient: Nach Ursprung und
Entwicklung, Verwendung und Symbolik (Vestimentatia liturgici din Occident si Orient: spre ori-
gine si dezvoltare, intrebuintare si simbolisticd), Freiburg im Breisgau, 1907, pp. 550-551.

2 N.-C. ScuNaBEL, Die liturgischen Gewinder..., pp. 76-77. Manipula a reprezentat un
vesmant de dimensiuni reduse, mai precis o bandd de material cu o latime de 5-10 cm i o
lungime intre 70 si 100 cm. Aceasta era purtatd pe mana stdnga de citre clerici, neavind un rol
liturgic special. Dupa reforma liturgica a Conciliului II Vatican manipula a fost scoasa din uzul
liturgic apusean.

13 Aceastd opinie este impartasita de Karel C. INNEMEE, arhim. CHRysosToMOs, Georgios
Hrisostomou si Nikodemus C. SCHNABEL.

4 Arhim. Curysostomos, Orthodox Liturgical Dress: An Historical Treatment, Holy Cross
Orthodox Press, Massachusetts, 1981, p. 55.

> Arhimandritul CHRYsosToMOs sustinea legitura dintre mappa si enchirion invocand
la nivel terminologic apropierea intre doud cuvinte diferite ca inteles, care au formd apropiata:
enchirion si enchiridion = cutit, pumnal. Aceastd asociere a lui Chrysosotomos a fost ficutd
in baza simbolismului ulterior al epigonatului de ,sabie a Duhului”. Arhim. CHRrRYsosTomoOs,
Orthodox Liturgical Dress..., p. 57.

!¢ GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUIL, [6Topier ekkANOLaoTIK1] Kat pvotikn Oewpla, in
PG 98, 395; GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUL, Idlcuirea Sfintei Liturghii. .., p. 24.

7 Arhim. CHrysosTomos, Orthodox Liturgical Dress..., p. 53.
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de briu si nu asezat pe mana'. Cu toate acestea, o legiturd intre subcincto-
rium $i enchirion nu poate fi sustinutd stiintific intrucat subcinctorium este
atestat pentru prima data in uzul liturgic apusean abia la sfarsitul secolului
al IX-lea®.

O altd ipotezd enuntatd de Nikodemus Schnabel sustine ci originea
enchirionuluil epigonatului trebuie ciutatd in vesmintul liturgic apusean
numit gremial®. Gremialul este un vesmant confectionat din in, are forma
rectangulara, prinzindu-se de braul cu ajutorul a douid cordoane. Acesta este
folosit de episcopii romano-catolici in timpul mai multor momente: in tim-
pul impartirii lumAanarilor, a ramurilor de palmier, sau a cenusii binecuvan-
tate, in momentul ungerilor sacre si a consacririlor, precum si in timpul spa-
larii picioarelor din Joia Mare®'. Cu toate ca Nikodemus Schnabel o enumeri
ca ipoteza, validitatea acesteia este infirmatd de atestarea trzie a gremialului,
utilizat in uzul liturgic apusean incepind cu secolul al XIV-lea*. O alti opi-
nie despre originea enchirionuluil epigonatului, dar care nu a fost sustinutd de
niciun cercetitor pana in prezent, a fost consemnata de cercetitorul Karel
C. Innemée. Acesta a remarcat existenta unei asemanari proeminente intre
enchirion si o piesd de vestimentatie specificd lumii islamice numitd mandil,
o bucatd rectangularid de material asezatd pe mind sau prinsa de brau. Cu
toate acestea, spune Karel C. Innemée, ,diferenta majord (intre cele doua)
este aceea ci In traditia islamica aceasta piesa vestimentara a avut un caracter
non-ritualic, prin urmare, nu existd motive s credem ci dezvoltarea enchi-
rionului este legatd cu mandilul, chiar daca par a avea in comun originea in
viata civila si aristocraticd™>.

Din secolele VIII-IX nu existd nicio reprezentare a vreunui episcop cu
enchirion*. Forma acestuia o descoperim in Minologhiul imparatului Vasile

'8 N.-C. ScuNaBEL, Die liturgischen Gewdinder..., p. 70.

Y J. Braun, Die Liturgische Gewandung..., pp. 117-118.

? N.-C. ScuNaBeL, Die liturgischen Gewdnder..., pp. 70-71. Dupa reforma liturgica a
Conciliului II Vatican, gremialul a fost folosit din ce in ce mai putin in uzul liturgic al Bisericii
Romano-Catolice.

*I N.-C. ScHNABEL, Die liturgischen Gewdnder..., p. 71.

** J. BRaUN, Die Liturgische Gewandung..., p. 123.

» K.-C. INNEMEE, Ecclesiastical Dress..., p. 178.

% Nikolina Marakovi¢, Tin Turkovié, , Liturgical Vestments in the Eleventh and Twelfth
Century Mural paintings of Dubrovnik and Elaphiti Islands — a Contribution to the Study of
Adrio-Byzantinism on the Eastern Adriatic”, in RIPU, nr. 40/2016, p. 10.
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al II-lea (Codex Vat. Gr. 1613), care dateazi de la sfarsitul secolului al X-lea
in imaginea care il ilustreazd pe Stintul Grigorie Taumaturgul, enchirionul
avind forma unui stergar de culoare aurie”. Acest lucru se poate ziri si in
mozaicurile din Catedrala Sfinta Sofia din Kiev (cca. 1000), in Biserica Ador-
mirea Maicii Domnului din Episkopi, Evrytania — Grecia (sec. XI), si chiar
in Venetia la Biserica Santa Maria Assunta-Torcello (sec. XI)*. Prin urmare
observim foarte ci forma lui nu prezintd trisiturile manipulei romane. O
reprezentare iconograficd care ne-a atras atentia in mod special este un mozaic
bizantin din Capela Palatini — Palermo (cca. 1140-1170) care il infatiseazd
pe Sfantul Cataldus att cu enchirionul bizantin, cat si manipula apuseani®
Acest lucru aratd, pe de-o parte, cd enchirionul nu a fost striin si practi-
cii liturgice apuseand, iar pe de alta parte, sugereaza faptul ci ele reprezinti
vesminte liturgice cu drumuri diferite in ceea ce priveste originea lor.

O alti opinie cu privire la originea enchirionului a fost propusi de Vasile
Gregorian. Acesta a considerat ci enchirionul reprezintd un produs intern al
Bisericii, introducerea lui in vestimentatia arhiereasca datorAndu-se exclusiv
ceremonialului spalarii picioarelor savarsit de clerici in Joia Mare®®. Ritualul
bazat pe aminunte scripturistice (cf. loan 13, 4-5) a fost practicat inci din
primele secole, fiind amintit de Tertulian (145-220), Conciliul de la Elvira
(aprox. 305-3006) si de Fericitul Augustin, iar Sfintii Gherman si Sofronie par
sd nu fie strdini de un astfel de ritual practicat la Constantinopol®. Astfel,
asociat cu momentul in care Hristos a spilat picioarele ucenicilor, stergarul,
folosit de citre episcopi in cadrul ceremonialului din Joia Mare, a fost inclus

» Warren T. WooDEIN, The Embodied Icon: Liturgical Vestments and Sacramental Power in
Byzantium, in coll. Oxford Studies in Byzantium, Oxford University Press, Oxford, 2012, p. 17;
Minologhiul lui Vasile II (sfarsitul sec. X — inceputul sec. XI) contine o scurtd colectie de vieti de
sfinti, compilati la Constantlnopol pentru uzul liturgic, avind in jur de 430 de miniaturi, reali-
zate de 8 artisti diferiti (Codex Vat. Gr. 1613). In miniatura care ii infatiseaza pe Sfintii Atanasie
si Chiril, acestia sunt reprezentati cu: stibar, epitrahil, felon, omofor, manecute (prlma mentiune
scrisa despre mdnecute fusese facutd abia in doua j jumatate a secolului XI in corespondenta dintre
patriarhii Mihail Kerularios si Petru al Antiohiei) si enchirion. Intr-o altd scen, cea a sinodului T
de la Niceea, remarcam urmitoarea vestimentatie a episcopilor: stihar, felon, omofor si méanecute.

26 J. BRAUN, Die Liturgische Gewandung..., p. 552.

%’ Joachim PoEscHKE, Mosaiken in Italien 300-1300, Hirmer Verlag, Miinchen, 2009, pp.
107-127.

% Vasile GREGORIAN, Vesmintele liturgice in Biserica Ortodoxd, Tipografia Sf. Mitropolii a
Olteniei, Craiova, 1941, p. 125.

* SOFRONIE AL IERUSALIMULUL, Comentarius Liturgicus, in PG 87/3, 3988; GHERMAN AL
CONSTANTINOPOLULUIL, Tdlcuirea Sfintei Liturghii..., p. 24.
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vestimentatia episcopului — cel mai probabil — ca un obicei local, ulterior
practica extinzdndu-se si la ceilalti episcopi. Introducerea unei astfel de piese
vestimentare, se datoreazi totodatd si viziunii teologice rasiritene conform
cireia episcopul reprezintd pe Hristos Tnsu§i. Cu toate ci intrebuintarea unui
astfel de vesmant s-ar rezuma la o singura zi pe an, conform lui Vasile Gre-
gorian, acest stergar ar fi fost folosit de clerici si in cadrul spalarilor ritualice
inainte de savarsirea serviciului divin®.

Vesmantul este amintit sub denumirea de enchirion si in corespondenta
dintre patriarhii Petru al Antiohiei si Mihail Kerularios al Constantinopolu-
lui de la mijlocul secolului al XI-lea. Discutia s-a rezumat insa la a preciza ci
enchirionul (gr. évyxeipia) a reprezentat o prerogativi specificd episcopului si
cd preotii nu au dreptul de a-gi asuma purtarea acestei piese de vestimentatie®'.
Cel mai probabil patriarhul Petru s-a sesizat in aceastd epistold, intrucit se
constatase faptul ci unii dintre preoti si-au asumat dreptul de a purta enchi-
rion fie de la sine, fie ca distinctie onorofica din partea unor episcopi de pro-
vincie. De aceea, pentru a elimina orice neclaritate cu privire la aspect, Petru
al Antiohiei alege sa ii semnaleze acest lucru patriarhului Mihail Kerularios.

Termenul de epigonation (gr. émiyovatiov) este mentionat pentru prima
dati in secolul al XII-lea de citre Theodor Balsamon intr-o scrisoare adresatid
patriarhului Marcu al Alexandriei. Acesta din urma l-a intrebat pe Balsamon
dacd egumenii si protopresbiterii pot purta epigonatul, iar rispunsul siu a
fost unul negativ, purtarea lui limitdndu-se la episcopi**. Conform lui Joseph
Braun, motivul inlocuirii denumirii de enchirion cu cea de epigonation il
putem doar deduce, intrucit cu privire la acest aspect nu existd niciun indiciu
in nicio sursi istoricd scrisi*. Asadar, potrivit acestuia, schimbarea denumirii
este o urmare a modificarii formei acestui vesmant: odata cu dezvoltarea bro-
deriilor din aur si argint i impodobirea masivi a enchirionului cu ele, acesta a
pierdut conformatia sa de ,stergar”, cipitind forma unui obiect rigid*. Prin

9 Vasile GREGORIAN, Vesmintele liturgice..., p. 125.

1 Mihaelis CERULARIL, Epistola ad Petri Theopoleos, in PG 120, 800.

2 Theodor BaLsamon, Meditata, in PG 138, 988.

3 J. BRaUN, Die Liturgische Gewandung..., p. 552.

34 Acesta propunere ficuti de Joseph BRAUN este imbritisata si de cercetitori noi in
domeniul vesmintelor liturgice bizantine, precum Warren T. WoobrIN, Nikolina Marakovi€ si
Tin Turkovi¢. W.T. WoobkrIN, The Embodied Icon..., pp. 17-18; N. Marakovié, T. Turkovié,
»Liturgical Vestments....”, in RIPU, p. 10
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urmare, spune Joseph Braun, denumirea epigonation se datoreazi caracteru-
lui ornamental al acestei piese de vestimentatie, care, datorita greutatii cidea
pe genunchi, devenind astfel vesméntul ,cel-de-la-genunchi”, de la yovv =
genunchi®. Warren T. Woodfin a impirtisit aceeasi idee cu Joseph Braun,
considerind perioada secolului al XII-lea una de tranzitie de la enchirionul-
stergar la epigonatul in forma actuald®®. Totodata, incircarea cu broderie a dus
ulterior si la schimbarea modului de prindere, intrucit briul nu a mai putut
sustine greutatea epigonatului si astfel, vesmantul a fost supendat de umarul
slujitorului cu ajutorul unui cordon?.

Tncepﬁnd cu secolul al XII-lea, forma epigonatului poate fi remarcati in
mozaicurile din biserica din Cefalu-Sicilia, precum i in picturile din biseri-
cile bizantine de pe malul Adriaticii indeosebi de la Dubrovnik®. In aceste
reprezentdri epigonatul este de forma patratd sau romboidala, este are culoare
aurie, avind decoratii in acord cu motivele de pe epitrahile®. Incepand cu
secolul al XlII-lea, epigonatul in aceasti forma este aproape nelipsit din
vestimentatia episcopald din frescele si mozaicurile bizantine®.

In comentariile liturgice din secolul al XIV-lea, epigonatul a fost amintit
doar de Sfantul Nicolae Cabasila, care a ficut o descriere scurta a acestui
vesmant. Potrivit acestuia, epigonatul era prins de braul episcopului de catre
diaconi, iar forma lui era cea a unei spade. Totodatd, el este primul care dezva-
luie rugiciunea rostitd la imbricarea acestei piese de vestimentatie si anume:
,,Tncinge sabia Ta peste coapsa Ta, Puternice” (cf. Psalmi 45, 4)*'. Referitor
la epigonat, Diataxisul lui Gemistos, care provine tot din secolul al XIV-lea,
preciza ca la Catedrala din Constantinopol exista chiar un oficiant anume

3 §.-C. WoobHOUSE, English-Greek Dictionary. .., p. 470.

3 W.T. WoobprIN, The Embodied Icon..., pp. 17-18.

77 De remarcat este faptul ¢ adeseori printre mitropolitii greci existd obiceiul de a se
prinde epigonatul de omofor. Una dintre explicatiile acestui mod de prindere se fundamenteazi
pe faptul i, atunci cind sakkos-ul a fost asumat de catre episcopat, epigonatul prins la brau a fost
acoperit de mirimea sakkos-ului. Astfel, pentru a nu incomoda slujitorul in timpul serviciului
divin, cit §i pentru asezarea lui la vedere, acesta a fost prins initial de omofor, si ulterior s-a intro-
dus practica prinderii de umir. W. T. WoobrIN, The Embodied Icon..., p. 17.

3% K.-C. INNEMEE, Ecclesiastical Dress. .., p. 160.

9 N. Marakovié, T. Turkovié, , Liturgical Vestments....”, in RIPU, p. 10.

V. GREGORIAN, Vesmintele liturgice..., p. 128.

1 N1corLar CaBasiLA, Tdlcuirea Sfintei Liturghii, in Diac. loan L. IcA jr., De la Dionisie
Areopagitul la Simeon al Tesalonicului. Integrala comentariilor liturgice bizantine, Ed. Deisis,
Sibiu, 2012, p. 340.
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care se ocupa cu asezarea epigonatului atunci cind patriarhul se invesmanta
pentru oficierea Sfintei Liturghii*’. Cu toate ci in sursele istorice primare
observim ci enchirionull epigonatul a reprezentat un vesmant specific exclu-
siv treptei episcopale, conform Sfantului Simeon al Tesalonicului, in secolul
al XV-lea era purtat si de citre unii din preoti. Mai precis, el era ingaduit
protopresbiterilor, stavroforilor si arhimandritilor si doar ca un dar arhieresc
in semn de apreciere pentru activitatea desfisuratd in comunititile sau in
ministirile lor®

Din perioada bizantind au supravietuit mai multe epigonate. Aspectul
lor este identic cu cel pe care epigonatul il are in prezent: forma este partrata,
pland, iar laturile lui variazi intre 30 §i 50 de cm, avand broderii cu motive
vegetale sau icoane. Pentru ca epigonatul si aibd o suprafatd pland, broderia
era efectuatd pe o bucatd de material intirit sau pergament*. Cel mai vechi
dintre ele se afld la Muzeul Bizantin din Atena si dateazi de la inceputul seco-
lului al XTV-lea. Pe suprafata principali este brodati scena Invierii Domnului
realizatd in fir de aur®. De la sfarsitul secolului al XIV-lea au supravietuit
patru epigonate: unul se afla la Ministirea Sfantul Ioan Teologul din Patmos
si infitiseazd icoana Pruncului Hristos (Anapeson), unul in Ohrida-Macedo-
nia in Biserica Sfantului Clement, avind tesuti icoana Invierii aseminitor
celui din Muzeul Bizantin din Atena si alte doud in tara noastra, care se afli la
Manistirea Tismana, respectiv Manastirea Putna. Cel aflat la Midnastirea Tis-
mana i-a apartinut mitropolitului Antim Kritopoulos, este realizat in fir de
aur, suprafatd principali infitisind icoana Invierii Domnului®. Epigonatul
de la Ministirea Putna este cusut cu fir de aur si perle avind brodata scena
Adormirii Maicii Domnului*’

2 A. Dmrtrievskil, Opisanie litugicheskikh rukopisei, vol. 11, Hildesheim, 1965, p. 302.

# SIMEON AL TesaLoNIcULUL, Despre Sfinta Liturghie, Diac. loan 1. IcA Jr., De la Dionisie
Areopagitul la Simeon al Tesalonicului. Integrala comentariilor liturgice bizantine, Ed. Deisis,
Sibiu, 2012, p. 407.

“ Actualmente in confectionarea epigonatului, pentru intiritura lui se foloseste hartie,
carton §i mai nou, plastic.

“W.-T. WoopFIN, The Embodied Icon..., pp. 229-230

. Epigonatul mitropolitului Antim Kritopoulos se afli in vistieria Minastirii Tismana,
impreuna cu epitrabilul acestuia. Datarea vesmintelor se datoreaza unei inscriptii aflate intr-un colt
al epigonatului, fiind consemnat numele mitropolitului in chipul monogramei crestine: AvOnuoc
Mn’tpono?lnmg OvypopArayiac. W.T. WooDrIN, The Embodied Icon..., p.226.

Y W.-T. WoopFIN, The Embodied Icon..., pp. 226-231.
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Potrivit Sfantului Gherman, care mentioneaza pentru prima dati enchi-
rionul, acesta semnifici stergarul (gr. Aévtiov) folosit de Mantuitorul Hristos
la stergerea picioarele ucenicilor®®. Astfel, in viziunea Sfintului Gherman,
enchirionului este chipul smereniei, episcopul plecindu-se si in fata oameni-
lor si ajutdndu-i sd steargd murdaria pacatului din sufletul lor, asa cum insusi
Hristos a spilat si a sters picioarele ucenicilor Sdi. Acest simbolism a fost
reluat ulterior si de Sfintul Sofronie al lerusalimului in comentariul sau litur-
gic®. Totodata, Sfantul Gherman aminteste si de stergarul cu care Pilat si-a
sters mainile sale, atunci cand si-a spalat mainile in fata mulgimii, ca semn al
nevinovatiei (cf. Matei 27, 24)*.

Pana in secolul al XIV-lea, nu mai exista nicio alta sursd scrisa care sa
aminteascd despre semnificatia enchirionului. Incepand cu Talcuirea Sfintei
Liturghii a Stantului Nicolae Cabasila constatim faptul ci nu se mai acorda
o importantd deosebitd legaturii dintre epigonat si ,stergarul” cu care Mantu-
itorul a sters picioarele Apostolilor, ci i se atribuia o insemnitate noud:

,pentru ci el arhiereul nu este doar parinte si pedagog, ci si judecitor,
iar astfel stie sa si taie si si pedepseascd duhovniceste, de aceea e incins si
cu chipul unei sibii, asa-numitul purtat-la-genunchi (gr. yovatiov), care
are forma unei spade, fiindcd auzim vorbindu-se de o sabie a Dubului (cf.
Efeseni 6, 17). Lucru evident din ceea ce se spune, pentru ci atunci cind
i-o atarna de brdu, diaconii spun: fncz’nge sabia Ta peste coapsa 1a, Puternice
(ct. Psalmi 45, 4)”°'.

Asadar, impodobirea masivid cu broderii a avut o influenta si asupra
simbolismului. Vechiul enchirion, transformat intr-un obiect rigid avind
aspectul unei spade, a capatat un nou simbolism, cel de ,,sabie a Duhului”
conform cuvintelor Sfantului Apostol Pavel. Mai mult decét atat, aceastd
semnificatie a armei duhovnicesti s-a reflectat si in rugiciunea de imbra-
care a acestei piese de vestimentatii. Conform Sfantului Nicolae Cabasila,
episcopul ca suprem conducator al comunititii este mereu ,inarmat”
duhovniceste pentru a-si apara credinciosii de raul din lume si totodata pre-
gitit si taie radicina pacatului atunci cind sufletele lor sunt in primejdie.

“ GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUI Tdlcuirea Sfintei Liturghii..., p. 24.
% SorrONIE AL [ERUSALIMULUL, Comentarius Liturgicus, in PG 87/3, 3988.
°0 GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUL, Idlcuirea Sfintei Liturghii..., p. 24.
°! N1coLAE CABASILA, Tdlcuirea Sfintei Liturghii..., p. 340.
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Originea, istoria si simbolismul epigonarului

Aceastd simbolisticd a fost reluatd si de Sfantul Simeon al Tesalonicului la
inceputul secolului al XV-lea®>. Sfantul Simeon adaugi insa ca epigonatul
arata si ,biruinta asupra mortii, nestriciciunea firii noastre si marea tdrie
a lui Dumnezeu impotriva raului tiran, care s-a ficut din pricind ca Dom-
nul S-a niscut fird picat din Fecioard, a vietuit fara pacat, S-a ristignit si
l-a biruit pe cel ce a niscut pacatul inviindu-l prin invierea Lui pe Adam
care cizuse prin picat”>’. Acest simbolism al armei duhovnicesti asociat de
Stintii Nicolae Cabasila si Simeon al Tesalonicului a condus in bisericile de
limba slavi la atribuirea numelui de pdlica™.

Summary: The origin, history and significance of the epigonation

The earliest attestations of the epigonation date from the 8" century and
employ the term encheirion, designating ,the hand cloth”. Scholars have put
forth several hypotheses concerning its origin, most of them insisting on the
relation with the moment when Lord Jesus Christ wiped the feet of His disciples
with a towel (ct. John 13, 4-5). Thus, the vestment was introduced in liturgical

worship to point to a biblical fact. The sources often term it the belt encheirion,

> SIMEON AL TEsaLoNIcULUL, Tdlcuire privitoare la templul sfiant..., in Diac. loan 1. IcA R,
De la Dionisie Areopagitul la Simeon al Tesalonicului. Integrala comentariilor liturgice bizantine,
Ed. Deisis, Sibiu, 2012, p. 378. ,de aceea are si forma de sabie si atirnd de mijloc, unde, se
spune, isi are omul atit puterea, cit i cumintenia. Martore pentru aceasta sunt cuvintele spuse
la punerea lui: Incinge sabia 1a peste coapsa 1a, Puternice (Ps. 44, 4)”. SIMEON AL TESALONICULUI,
Despre Sfanta Liturghie..., p. 405.

> SIMEON AL TESALONICULUL, 1dlcuire privitoare la templul sfant..., p. 378

 N.-C. SCHNABEL, Die liturgischen Gewdinder..., p. 79. Un alt aspect pe care dorim s3 il
lamurim aici este motivul existentei in spatiul slav a doud vesminte diferite: epigonatul (palica)
si bedernita (nabedrennik-ul). Nikodemus Schnabel a constatat ca in spatiul rus epigonatul este
asociat la nivel simbolic cu ,,arma duhovniceascd” sau ,,sabia Duhului”, de unde vine si numele
de pdlica = cutit, pumnal, iar bedernita este asociatd cu ,stergarul Méntuitorului”. Atunci,
cAnd rusii se convertesc la crestinism in forma risdriteana, uzantele liturgice ale ierarhiei de la
Constantinopol (aici incluzind vestimentatia liturgica si implicit purtarea enchirionului) au fost
preluate de catre viitorii episcopi ai rusilor. Avaind in vedere ci forma actuali a epigonatului s-a
dezvoltat in spatiul bizantin, este posibil ca ierarhii rusi sa fi perceput epigonatul ca pe o ,modi
noud’ si asa sa fi rimas in uzul liturgic al ierarhilor i apoi al preotilor, aldturi de enchirion. Pe
de alta parte, numele nabaf;’ennik provine de bedro = sold, sugerind legitura dintre el si enchi-
rion, care era prins la briu. In Biserica Ortodoxd Roména nu a existat niciodaté obiceiul purtdrii
nabedrennik-ului (bedernitei), cu toate acestea termenul a fost impropriat si folosit ca denumire
alternativa pentru epigonat.
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which suggests that originally it was fastened to the celebrant’s belt rather than
his shoulders, as it is today. As it was later abundantly adorned with ornaments
and embroidery, it became rigid and acquired a new symbolism: instead of being
associated with the towel used by the Lord, it became the symbol of the spiritual
weapon, or sword, which the celebrant employs to fight against passions. While
it originally was exclusively part of the episcopal insignia, as historical sources
point out, in early 15" century wearing it became allowed for worthy priests,
as a honorary distinction. The existence of two similar items in the liturgical
practice of the Churches under Russian influence is due to a twofold reception
of the same vestment: the nabedrennik, which retains the early significance as
symbol of the towel, and the pdlica (epigonation), which carries the significance

of a spiritual sword.
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