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Misiunea slujitorilor Bisericii noastre
A ° ° . A ° .
in contextul migratiei romanilor ortodoc§1

T EmiLiaN Crisanul’,

Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Aradului

Abstract: Grija Bisericii Ortodoxe Roméne pentru credinciosii plecati din tard s-a
concretizat in organizarea de parohii si eparhii, cu pastori care slujesc cu multd jert-
felnicie romanii stabiliti in strdinatate. Romanii au prins radicini in diferite tdri,
iar episcopii §i preotii au organizat parohii unde se desfisoard activititi pastoral-
misionare, cultural-educationale si social-filantropice. De aceea, Patriarhia Roména
prin Sfintul Sinod a proclamat anul 2021, ,Anul omagial al pastoratiei romdinilor
din afara Romdniei”, in semn de apreciere a eforturilor roménilor (clerici §i mireni)
in marturisirea credintei ortodoxe si pastrarea identitatii romanesti in toate dimen-
siunile ei, dar si pentru dinamizarea legaturilor intre romAnii de acasa si cei plecati
peste hotare.

Cuvinte-cheie: Biserica Ortodoxd, Diaspora romdneascd, eparbii, ierarhi, preoti, misiune,
migratie

1. Introducere

Avind in vedere faptul ¢ am dobandit o anumiti experientd in pastoratia
romanilor din diaspora prin slujirea in anul 2005 la Parohia ,,Sfantul Macarie
cel Mare” din Mirfield, Leeds (Marea Britanie), i apoi slujirea ca preot si arhi-
ereu in diferite parohii din diaspora Bisericii Ortodoxe Romane, consideram
cd putem descrie in aceasta lucrare ce inseamnd misiunea clerului in parohiile
din striinitate si care sunt mijloacele necesare unei rodnice activitati bisericesti.

"1 EmiLiaN Crisanul (Vlad Nici) — Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Aradului, conf. univ.
dr. titular la Facultatea de Teologie Ortodoxa din Craiova, conf. univ. dr. habil. la Facultatea de
Teologie Ortodoxi ,Ilarion V. Felea” din Arad; e-mail: psemilianrm@yahoo.com
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Declararea de citre Sfantul Sinod al Bisericii noastre a anului 2021 drept
WAnul omagial al pastoratiei romanilor din afara Romdniei” ne ofera posibilita-
tea ca la Simpozionul international , Pastoratie si misiune in diaspora”, orga-
nizat de Facultatea de Teologie Ortodoxd din Alba Iulia, si prezentam aceasti
comunicare, care se bazeazd pe experienta slujirii in comunititile parohiale
din diaspora. Acolo am vizut ce inseamna sa fii preot pentru o comuni-
tate parohiald nedefinitd ca spatiu, cu credinciosi veniti din diferite regiuni
ale tarii si aflati la multi kilometri distantd de locul de sivarsire a slujbelor
bisericesti, cu situatii de viaga personala si sociald dintre cele mai diverse.

Mentiondm faptul ci la inceputul Bisericii, cei ce credeau in lisus
Hristos, Fiul lui Dumnezeu, se adunau in case pentru rugaciune si ,,fringerea
painii”. Primirea Evangheliei si a Botezului au dus la increstinarea multor
comunitati §i regiuni.

Activitatea misionard, predica si slujirea Sfantului Apostol Andrei pe
teritoriul tdrii noastre (Scythia Minor) au constituit fundamentul crestinarii
stramosilor si organizarea de comunititi crestine in provinciile romanesti,
care s-au dezvoltat ulterior, ajungind la infiintarea de parohii si eparhii in
diaspora romaneasci.

Aparitia parohiei, in formele sale rurali si urbani, se datoreaza organizi-
rii bisericesti din antichitatea crestini, la inceput adunarea Eubaristici fiind
prezidata de Episcop inconjurat de preoti si diaconi si apoi doar de preoti
delegati ai episcopilor™.

2. Misiunea clerului in contextul migratiei roménilor ortodocsi

Activitdtile misionare din parohiile Bisericii noastre au evoluat in functie
de contextul istoric si de jertfelnicia clerului si credinciosilor.

Contextul european, de exemplu, s-a schimbat in ultimii douazeci si
cinci de ani fatd de inceputul secolului al XX-lea. Atunci multe ¢ari isi dob4n-
deau independenta, iar acum, prin crearea Uniunii Europene si globalizare,
s-a ajuns la pierderea identititii, a valorilor crestine, a traditiilor, la seculari-
zarea vietii religioase, instabilitatea familiei, precum i inmultirea prozelitis-
mului si a fundamentalismului religios.

't Ioannis Z1ziouLas, Mitropolit de Pergam, Fiinta eclesiald, trad. de Aurel Nae, editia I,
Editura Bizantind, Bucuresti, 1996, pp. 254-258.
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Migratia populatiei romanesti in striindtate nu a fost un fenomen de
amploare pani in anul 1990, asa cum s-a intAmplat la popoarele grec sau rus
in prima jumatate a secolului al XX-lea. Caderea regimului comunist si apoi
integrarea tarii noastre in Uniunea Europeand au facilitat circulatia romani-
lor in diferite zone ale lumii. Lipsa locurilor de munci si acutizarea sariciei
au favorizat migratia multor roméni in ¢arile dezvoltate. Aceastd migratie a
determinat o noua experienti de viata, dar si o multime de probleme sociale
si spirituale.

Viata diasporei romanesti se confrunta cu greutatea integrarii intr-un
nou spatiu comunitar, cu instabilitatea familiei, relativismul moral si reli-
gios pastrarea demnitdtii si identitatii romanesti s.a. Un sprijin consis-
tent in pdstrarea unei vieti crestine romanesti autentice il oferd parohiile
ortodoxe infiintate datoritd inmultirii prezentei compatriotilor nostri in
diaspora.

»,Diaspora e in mod necesar o continuare a vietii patriei. Oriunde merge,
credinciosul ortodox va rimane purtatorul traditiei si credintei lui. Un om
indiferent religios va purta peste tot indiferenta lui™>.

In striinitate, romanul ortodox are nevoie de Biserica lui pentru diferite
servicii religioase, de la Sfinta Liturghie, Sfintele Taine §i pani la ierurgii.
»Asigurarea vietii parohiale ortodoxe si a cultului ortodox in diaspora are
ca scop concret: cultivarea §i mentinerea constiintei ortodoxe §i activitatea
sobornicititii (catolicitatii) Bisericii™.

Organizarea unei parohii ortodoxe roménesti in striinitate in vede-
rea desfigurarii activititilor misionar-pastorale, intAmpind o multime de
probleme:

- identificarea comunititii roménesti ortodoxe si puterea ei de mobili-
zare si comuniune in jurul unei biserici;

- posibilitatea construirii unui lacas de cult sau a imprumutului de la o
confesiune crestind;

- identificarea unui preot sau tinir teolog pentru hirotonie care si aibd
dispozitia si capacitatea organizdrii unei parohii si a pastoratiei in conditiile
speciale date;

* Protoprezbiter prof. dr. Gheorghios D. METALLINOS, Parohia. Hristos in mijlocul nostru,
trad. de Pr. Prof. loan I. Icd, Editura Deisis, Sibiu, 2004, p. 136.
? Protoprezbiter prof. dr. Gheorghios D. METALLINOS, Parobia..., p. 139.
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- gasirea unei locuinte adecvate preotului si familiei sale (gazdd sau
locuinta permanenta);

- capacitatea preotului de a aduna credinciosii in jurul bisericii la sfintele
slujbe;

- programul liturgic care diferd de cel al parohiilor din tar3;

- folosirea unor biserici inchiriate poate schimba programul liturgic, in
care Sfanta Liturghie si fie sivarsitd la orele amiezii;

- contactul permanent al preotului cu enoriasii parohiei (care pot si se
afle la sute de kilometri distanta de biserica);

- péstrarea traditiei crestin-ortodoxe si a traditiilor populare romanesti
in contextul vietuirii intr-un spatiu multicultural §i multietnic;

- constientizarea importantei vietii religioase autentice intr-un context al
mutatiei populatiei pentru o viatd materiald mai buni;

- raportarea vietii crestinului roman la Dumnezeu si Biserici etc.

Pentru o parohie romineascd ortodoxa, priorititile pastorale ale pre-
otului sunt diferite si complexe fatd de o comunitate bisericeasca din tara,
tinind cont de problematica expusa mai sus. Misiunea preotilor nu este
una ugoard, insd in primul rand trebuie avute in vedere trei lucruri foarte
importante: a) ,trezvia sau discerniméntul teologic si spiritual; b) inten-
sificarea vietii duhovnicesti; ¢) predicarea Evangheliei prin fapte concrete
(ortopraxia)”™.

Prin purtarea sa de griji de Biserici mama, Patriarhia Romana s-a ocu-
pat de organizarea de parohii §i eparhii, de trimiterea de preoti i episcopi
care si asigure desfasurarea normali si necesara a vietii religioase bisericesti.

Pe acest fond al migratiei roménilor in striindtate, Mitropolia Moldovei
si Bucovinei, prin grija Mitropolitului de atunci, Inaltpreasfintitul Pirinte
Daniel, astazi Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, a organizat la Iasi, in
zilele de 22-23 august 2005, Conferinta preoteascd cu tema: ,Fenomenul
migratiei din parohii: sanse, probleme si perspective pastorale”.

In cadrul acestei conferinte, au fost evidentiate sansele migratiei romani-
lor, care sunt de mai multe feluri:

- sanse economice (locuri de munci mai bine platite; ajutorarea familiei
de acasd);

4 ¥ DanieL, Mitropolitul Moldovei si Bucovinei, Daruire si diinuire - Raze si chipuri de
lumind din istoria si spiritualitatea roménilor, Editia a II-a, Editura Trinitas, lasi, 2005, p. 391.
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- sanse cultural-educative (contactul cu alte culturi §i mentalitati;
invitarea unei limbi striine; prezentarea culturii romanesti in striinitate);

- sanse pastoral-misionare (crearea de parohii; prezenta unei biserici
ortodoxe constituie un act misionar intr-un spatiu marcat de procesul secu-
larizarii; contactul cu alte religii si confesiuni crestine reprezintd un prilej
de cunoastere, dialog, definirea propriei identitdtii, apoi respect reciproc si
intrajutorare);

- sanse social-filantropice (pastrarea legiturii cu parohia din tara creeazd
premisele unui sprijin pentru activititile social-filantropice ale Bisericii, pre-
cum construirea sau renovarea lacasului de cult; actiuni umanitare in caz de
calamititi).

Totodata au fost remarcate si probleme sau efectele create de fenomenul
migratiei pe care preotii sunt datori si le aiba in vedere in slujirea lor pasto-
rala din Biserica:

a) Slabirea sau chiar distrugerea unitdtii familiei

Plecarea unuia dintre soti in striindtate a creat premisele savarsirii unor
acte de infidelitate sau chiar a dus la divortul multor familii. Plecarea ambilor
soti in striindtate si plasarea copiilor la rude sau cunostinte au creat probleme
afective sau chiar derapaje sociale (lipsa unei educatii §i a unei supravegheri
atente, inlesnind uneori, sivarsirea de infractiuni).

b) Stirbirea demnitdtii umane

Din cauza lipsei unui loc de munci, romanul emigrant acceptd orice fel de
munci care este bine platitd; nerecunoasterea diplomelor de studii si negasirea
unui loc de munci conform pregatirii profesionale il determini pe emigrant si
accepte prestarea unei munci necalificate si in conditii uneori inumane; unele
firme si persoane, sub pretextul oferirii unui loc de munci in striinatate, fac
trafic de fiinte umane, obliga la prostitutie, cersit sau sdvarsirea de infractiuni.
Ulterior, din cauza celor cu un comportament negativ, si a mediatizarii lor, si
ceilalti romani onesti au de suferit jigniri si tratament discriminatoriu.

c) Efecte demografice si sociale

Prin plecarea in striinitate in special a tinerilor se produce o scidere a
numarului de locuitori §i o imbatrinire a populatiei, mai ales la tara.

Tinerii cu performante deosebite la invatitura sau in profesia lor sunt
tentati si-si caute in straindtate un loc de munca unde si fie recompensati pe
masura valorii si a muncii depuse.
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d) Pierderea identitdtii confesionale

Cisitoria romanilor ortodocsi cu persoane din striinatate, de alte confe-
siuni, a insemnat uneori trecerea acestora din urma la Ortodoxie, alteori pier-
derea credinciosilor proprii care au renuntat la credinga in care au fost botezati.

In unele zone din Occident unde distantele fati de parohiile ortodoxe
sunt foarte mari s-a produs racirea credintei unor emigranti romani, care nu
mai participd la slujbe, spovedanie §i impartasanie si viata Bisericii. Altii au
fost ademeniti cu avantaje materiale pentru a renunta la credinta lor si a trece
la 0 alta confesiune sau religie.

Pentru solutionarea acestor probleme s-au formulat si masuri pastorale
care sd atenueze din efectele negative ale migratiei. Metodele de pastoratie ale
Bisericii trebuiesc adaptate in functie si de specificul si cazuistica fenomenu-
lui emigratiei.

Misurile care se impun in aceastd situatie pot fi urmitoarele:

- Preotul trebuie si se informeze si sa explice celor care doresc si emi-
greze riscurile pe care le presupune o astfel de decizie, sfituindu-i si meargi
la munci in striindtate pe cii legale si sa tind legatura cu cei de acas3;

- Preotul si-i sfituiascid pe credinciosi despre specificul confesiunilor
cu care vor intra in contact pentru un dialog reusit si puterea de a refuza
renuntarea la propria credinga;

- Preotul si aibi o evidenta a celor plecati din parohie in striinitate si si
mentina o strinsi legaturi cu ei prin intermediul familiei de acasi sau direct
pentru sfaturi si indemnuri parintesti;

- O atentie speciald trebuie acordatd de preot familiilor despartite tem-
porar din cauza emigratiei unui parinte;

- Daci cel emigrat se stabileste in striindtate, preotul sa-1 ajute sd gaseasci
coordonatele parohiei celei mai apropriate de locul unde munceste si triieste
si sa-l ajute sd intre in legdturad cu preotul parohiei respective;

- In contextul existentei unei comunititi de emigranti care doreste
infiintarea unei parohii in strainitate, este bine ca preotul numit de chiriarh
sa fie originar din aceeasi zona geografici din care provine majoritatea acelor
credinciosi;

- Vizite ale preotului in comunitatea credinciosilor plecati in strainitate,
cu binecuvantarea chiriarhilor, pentru a rezolva anumite probleme in colabo-
rare cu parohul de acolo;
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- Comunicarea preotului de acasa cu credinciosii plecati in striinitate,
prin telefoane, scrisori, e-mailuri, s.a.; oferirea de obiecte bisericesti si carti
folositoare pentru viata duhovniceasca;

- Recomandarea ascultdrii si viziondrii prin internet si televiziune a pro-
gramelor Radio-Televiziunii 7rinitas si ale altor posturi de radio din Patriarhia
RomaAna;

La acestea pot fi adiugate si alte modalititi de intarire a pastoratiei
emigrantilor romani ortodocsi care sa contribuie la pistrarea credintei orto-
doxe, a identititii nationale si a demnitatii umane. Desigur ci este necesari
o strinsd conlucrare intre Stat si Biserica, intre Biserici si institutiile care se
ocupd de migratia roménilor (Ambasade, consulate etc.), intre parohia din
tard si cea din striindtate, intre reprezentantii Bisericii noastre si reprezentantii
confesiunilor care-i gdzduiesc in locasurile de cult pe romanii ortodocsi; intre
eparhiile din tara si cele din striinitate pentru a gasi solutii si strategii in
rezolvarea problemelor generate de emigratie’.

3. Aspecte ale misiunii preotului in parohia de astazi privind
pastoratia persoanelor bolnave, a alcoolicilor si a familiilor dezbinate

Observam faptul ci si in parohiile din strdindtate, romanii au sinatatea
afectatd de boli si instriinarea de familie si tard, au deprinderi imorale si
recurg la separare si divort.

In cuprinsul unei parohii din diaspora pot exista enoriasi, bolnavi, sau cu
patimi, dependenti de alcool sau droguri si familii dezbinate sau cu probleme
de violentd domesticd, de aceea preotul trebuie si recurgd la mijloacele si
misurile pastorale eficiente fiecirei categorii si caz in parte pentru a-i readuce
la viata normal, sinitoasa si la o viatd de familie crestin §i armonioasa.

Deoarece, scopul vietii bisericesti din parohie este indumnezeirea eno-
riagilor sdi, dupa cuvintele Sfantului Apostol Pavel: ,Nu mai traiesc eu, ci
Hristos triieste in mine” (Galateni 2,20).

In viata Bisericii, ,poruncile dumnezeiesti nu sunt altceva decit
oretete” in lupta vindecarii noastre. Dar ele nu sunt vindecare. Vindecarea e
restaurarea sandtatii noastre duhovnicesti: inserarea existentei noastre in harul

> Din Documentul final al Conferingei preotesti a Arhiepiscopiei lasilor cu tema: ,,Fenomenul
migratiei din parohie: sanse, probleme si perspective pastorale”, sustinutd in Aula Sanctus
Stephanus Magnus a Centrului de Conferinte Providenta, lasi, 22-23 August 2005.
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dumnezeiesc, in Lumina necreatd a lui Dumnezeu (...). Locul spitalului de
vindecare trupeasca il ia aici Biserica - Parohia, ca ,spital duhovnicesc”, loc
de vindecare si reabilitare a omului intreg™®.

Despre Bisericd, Sfantul loan Gurid de Aur spune ci ea nu este tribunal
de judecatd, ci spital pentru vindecare, avind in vedere ca intemeietorul ei,
Mantuitorul lisus Hristos, i-a slujit pe oameni, i-a vindecat si inviat pentru
viata vesnica.

In acelasi sens, parintele Metallinos invata: ,,Credinciosul se integreaza in
viata parohiei ca si se vindece de boala inimii lui, reorientdnd-o si facAndu-se
stemplu” — sdlag al Duhului Sfant (...). Clericul vindecat vindeci prin aceea
cd ii invatd pe fii lui duhovnicesti modul vindecirii si devine ,indrumitor”
si ,catehet” al lor in baza experientelor lui. Parohia care nu invatd modul
vindecarii, ci se ocupd cu alte lucruri §i scopuri, nu poate si mantuiasci,
si ciliuzeascd la indumnezeire §i nu-si are, ortodox vorbind, o ratiune a
existentei ei. [n acest punct sti toatd problema parohiilor noastre™.

Intr-adevir, viata parohiali a credinciosilor din diaspora este greu de
controlat si preocuparea preotilor pentru sindtatea spirituald i fizici a
enoriagilor intAmpind anumite dificultiti.

Privind in istoria Bisericii, identificam o multime de clerici inzestrati cu
darul vindecirii de boli. Mai sunt si astizi, dar foarte putini prin comparatie
cu alte vremuri. Sfantul Nectarie de la Eghina si Sfantul Luca al Crimeei, si
altii aratd faptul cd darurile vindecirii pot fi intalnite la clericii de astdzi, insd
el depinde de starea harici, a inimii si a conlucrarii cu Duhul Sfant.

Rolul preotului in pastoratia enoriasilor bolnavi este insemnat, iar dru-
mul catre vindecarea lor sufleteasca si trupeascd necesitd multd jertfd si dra-
goste. Parintele duhovnicesc poate folosi mai multe elemente care sa consti-
tuie atitudinea sa fatd de persoanele bolnave, spre a le veni in ajutor.

Primul element este compdtimirea®, faptul de a suferi impreuni cu cel
bolnav.

»Aceastd compatimire presupune din partea parintelui duhovnicesc fap-
tul de a simti moral, am putea spune de a simti chiar fizic, durerea fratelui

¢ Protoprezbiter prof. dr. Gheorghios D. METALLINOS, Parobia..., p. 25.

7 Protoprezbiter prof. dr. Gheorghios D. METALLINOS, Parobia..., p. 30.

8 Dominique BeauriLs, Credinta ta te-a mintuit — o viziune ortodoxd asupra bolii si a
mortii, trad. din francezd de catre Pr. Lector Dr. Adrian Dinu si Asistent Dr. Claudia Dinu,
Editura Zrinitas, lasi, 2009, p. 186.
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care devine astfel la fel de dureroasi ca si pentru acesta (...), de a asuma
impreund cu acesta suferinta lui, angoasele lui care devin realititi interioare
personale (...)”.

Se poate considera cd adevirata compitimire este in acelasi timp un gest
de dragoste si un act liturgic; este rodul dragostei adevarate, a dragostei care
nu judecd, asa cum o descrie SfAntul Apostol Pavel in Epistola 1 Corinteni
13, 7: ,Dragostea toate le suferd, toate le crede, toate le nidijduieste, toate le
rabda” si este in acelasi timp rodul ascultarii™.

Cel de-al ,,doilea element al paternitatii spirituale este ascultarea.

Ascultarea trebuie si fie cu multd luare aminte pentru a fi cu adevirat in
wsintonie” (pe aceeasi lungime de undi) cu bolnavul si aceasta este conditia
esentiald pentru a diminua riscul de a actiona in virtutea unor prejudeciti
stricicioase care ar duce la imposibilitatea de a percepe cu adevirat mesajul si
a influenta astfel in mod negativ comportamentul sau sfaturile care se impun
(...). Ascultarea trebuie si fie, in acelasi timp, smerita si si nu fie ispitit si
sa nu existe ispita acapararii sufletului respectiv — rolul paternitatii spirituale
nefiind acela de a rezolva neapirat problemele, ci de a fi mijlocitoare, de a fi
punte de legituri intre bolnav si Dumnezeu™".

Ascultandu-l pe cel bolnav si oferindu-i sfaturile potrivite si necesare,
preotul poate si-l scape de a cidea in deznidejde, de a se intreba de ce
Dumnezeu i-a dat acea boala si de a ajunge pani la a-si dori moartea.

In aceste situatii, la elementele subliniate mai sus, se adauga rugiciunea,
pomenirea la Proscomidie, la Taina Sfintului Maslu, la slujbele Bisericii,
rugiciunea familiei si a parohiei pentru cel bolnav.

In slujirea enoriasului bolnav, preotul trebuie si caute si-l ageze in
permanentd legaturd cu harul lui Dumnezeu, in conlucrare spre binele lui.
Pociinta, postul, rugiciunea, impirtisirea cu Sfintele Taine aduc vindecare
sufletului si chiar trupului.

Diversitatea bolilor il poate pune pe preot in incurcatura, de aceea res-
ponsabilitatea sa de pastor al turmei este grea, dupa cum spune si Sfantul
Ioan Guri de Aur mai ales cAnd nu cunoaste cele dinlduntru ale bolnavului:
ylar daca ajunge sa cunoasca boala, atunci greutatea este $i mai mare, ca pre-
otul nu are atita putere pentru vindecarea oamenilor, cita putere are pastorul

? Dominique BeauriLs, Credinga ta te-a mantuit, pp. 187-188.
" Dominique BeauriLs, Credinta ta te-a mantuit, pp. 188-189.
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pentru vindecarea oilor. Si aici trebuie si lege, sa opreasca de la méincare, si
ardd, si taie. Dar nu std in puterea preotului, ca bolnavul si primeasca lea-
curile, ci in puterea celui bolnav”''. Si continud citAindu-l pe Sfantul Apostol
Pavel care spunea corintenilor: ,,Ci nu aveam stapanire peste credinta voas-
trd, ci suntem impreuna lucrdtori la bucuria voastra” (2 Corinteni 1, 24).

Pe lAngd medicatie, rugiciunea are un rol important si in tratarea bolilor
psihice. Foarte multe persoane sunt afectate astizi de boli psihice, care la
randul lor, aflindu-se in pozitii sociale importante, afecteazi alte persoane si
parcursul lor in viaga.

Ajutat de familia bolnavului si de alte persoane pregitite, preotul poate
fi un sprijin real in tratarea si vindecarea unor astfel de bolnavi.

Preotii din parohii au la indemana metode si mijloace pentru pastoratia
bolnavilor. Intre mijloacele folosite in alinarea suferintei si intelegerea sensu-
lui bolii, dar si a vindecirii avem:

- ,Rugiciunea; ca mijloc de pastoratie, rugiciunea este accesibild preo-
tului, dar si crestinului”"?.

Biserica a asezat la indemina preotului rugiciuni pentru bolnavi,
Taina Sfantului Maslu etc. Rugiciunea atenueaza suferinta, si impreuna cu
credinta devine vindecatoare (cf. vindecirilor savarsite de Domnul nostru
lisus Hristos).

-, Citirea Sfintei Scripturi. Un rol deosebit in viata crestinului il are citi-
rea Sfintei Scripturi, pentru ci ea reprezintd Cuvantul lui Dumnezeu relevat
(...). In Sfinta Scripturi sunt multe relatiri ce ne ajuti si intelegem mai clar
iconomia mantuirii §i rolul nostru in viata trupeasca”".

- Postul. Preotul si-i indemne, dupi caz, pe cei bolnavi si posteasca,
pentru ci ,Postul este foarte important in urcusul nostru duhovnicesc, dar,
mai ales, poate fi leac de vindecare a bolilor. Chiar boala in sine poate fi pri-
lej de postire, omul bolnav fiind nevoit si se abtind de la multe lucruri care

poate inainte {i ficeau placere™.

1 SEANTUL JoAN GURA DE AUR, SEANTUL GRIGORE DE NaziaNz, SEANTUL EFREM SIRUL;
Despre preotie, traducere, introducere, note si un Cuvant inainte de Pr. Dumitru Fecioru, Editura
IBMBOR, Bucuresti, 1987, pp. 44-45.

2 Diac. Dumitru Bogdan BADITA, Pastoratia bolnavilor, Editura Cuvdntul Vietii, Bucurest,
2012, p. 127.

5 Diac. Dumitru Bogdan BADITA, Pastoratia bolnavilor..., p. 153.

' Diac. Dumitru Bogdan BADITA, Pastoratia bolnavilor..., p. 137.
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Existd si posibilitatea ca ,,aducind suferinte asupra omului, diavolul vrea
sa-| faca si-si piarda nidejdea in Dumnezeu, sa se ridice impotriva Lui si, in
cele din urmi, si se lepede de El, asa cum bine se vede in Cartea lui lov si asa
cum aratd toti Parintii”".

Sfintele Taine ale Pociintei si Euharistiei, sunt ,,mijloace de pastoratie
16, al celor care sufera. Importanta Pociintei,

a jertdrii pacatelor este aritata de MAintuitorul lisus Hristos: ,,(...) Fiule, ier-

care vin in ajutorul celor bolnavi”

tate iti sunt pacatele” (Marcu 2,5). Si apoi i-a zis: ,,Scoali-te, ia-ti patul tdu si
mergi la casa ta” (Marcu 2,11).

Mirturisirea pacatelor prilejuieste curitirea sufletului si usurarea tru-
pului de povara lor, pregitind persoana pentru impartasirea cu Trupul si
Sangele Domnului care sunt détdtoare de viagd: ,,Cel ce minanca trupul
Meu si bea singele Meu are viatd vesnica, si Eu il voi invia in ziua cea de
apoi” (loan 6,54).

In pastoratia persoanelor bolnave, preotul poate si foloseasci urmitoa-
rele metode sau mijloace:

a) ,valorificarea prezentei bolnavilor in cadrul comunititii, avind
constiinta ca persoana aflatd in suferintd este un membru care are nevoie
maxima de atentie si ciruia trebuie s i se acorde importantd pentru a nu se
simti izolat si nefolositor;

b) sensibilizarea tuturor credinciosilor fatd de bolnavi, singuri sau in fazi
terminala;

c) apropierea de enoriasii bolnavi internati in spitale, cu scopul de a se
simti in mod efectiv parte a comunitatii;

d) realizarea unor cateheze specifice, adresate tuturor credinciosilor, la
diferite ocazii;

e) promovarea initiativelor liturgice si catehetice pentru cei bolnavi,
inclusiv pelerinaje la bisericile care adapostesc Sfinte Moaste;

f) grija familiei ca bolnavilor sa li se administreze Sfanta Tmpirti§anie
inainte ca boala si se agraveze, si cu atdt mai mult, inainte ca acegtia si fie

transportati la spital”"’.

1> Jean-Claude LARCHET, Dumnezeu nu vrea suferinta omului, trad. de Marinela Bojin,
Editura Sofia, Bucuresti, 2008, p. 56.

'¢ Diac. Dumitru Bogdan BADITA, Pastoratia bolnavilor..., p. 139.

7 Diac. Dumitru Bogdan BADITA, Pastoratia bolnavilor..., p. 143.
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Cultivarea virtutilor enoriasilor de catre preot si pregitirea lor pentru
intAmpinarea eventualelor boli ajutd foarte mult in depésirea momentelor
de suferintd, avind astfel credinti si nidejde in Dumnezeu i viata vesnica.

Vorbirea despre Patimirile Domnului si constientizarea enoriasilor
despre rostul vietii, al bolii si al suferintei si despre faptul ca viata nu se
termind la mormant, sunt invidtaturi necesare in predicile, in sfaturile si
catehezele rostite de preot.

Acum cand pensiile si salariile sunt mici, cAind medicamentele sunt
foarte scumpe si bolile s-au inmultit, preotul are datoria sa organizeze per-
manent programe de prevenire a imbolnavirilor enoriasilor.

Asistenta religioasd (rugdciuni, spovedanie, impdrtisanie, Taina
Sfantului Maslu, inchinarea la Sfintele Moaste ale Sfintilor vindecitori de
boli), asistenta alimentard (alimente naturale si nealterate, post si echilibru
alimentar), asistenta medicali (cercetarea enoriasilor din punctul de vedere al
sanatitii trupesti; recomandarea la medic; transportul la spital al enoriasilor;
medicina naturistd; incredintarea enoriasilor bolnavi unor medici specialisti),
cercetarea bolnavilor (sfaturi, incurajari, medicamente potrivite bolii, volun-
tari din parohie care sa cerceteze persoanele bolnave), sunt citeva din preo-
cupirile necesare ale preotului paroh fata de enoriasi.

Intre bolile care trebuie tratate si vindecate se numiri si patimile. In
fiecare parohie aproape, se regisesc persoane cu patima consumului de alcool
sau alte patimi (fumat, droguri s.a.).

Se pomeneste de ,,vin” in Sfanta Scripturi in peste 200 de versete, insi el
trebuie consumat cu discernimint pentru a avea efectul rostit de Psalmistul
David: ,,Si vinul veseleste inima omului” (Psa/mi 103,16).

Intr-o tari ca a noastri, unde se cultivi in multe zone viti de vie, existi
ispita ca apa si fie inlocuitd cu vinul, iar multi oameni sa devina alcoolici, si
de aici sdvarsirea multor pacate.

Pastoratia enoriasilor dependenti de alcool necesiti multa ribdare,
intelepciune si perseverenta din partea preotului si a familiei celui aflat in cauza.

,Recuperarea unei persoane dependente de alcool sau droguri se referi la
recdstigarea abilititilor de functionare in societate fird a mai depinde de alcool

sau droguri, astfel spus, revenirea la functionarea normali in societate”'®.

'8 Floyd Frantz, Cum tratim alcoolismul — manual pentru uzul preotilor si al medicilor,
trad. din limba engleza de Nicoleta Amariei, Editura 7rinitas, lasi, 2007, p. 31.
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Intr-o parohie unde sunt persoane alcoolice, preotul va gindi un
program de tratament din care nu trebuie sa lipseasca: rugiciunea;
discutiile despre alcool si consecintele negative; despre boala alcoolismului;
indepartarea alcoolului din preajma bolnavului; invatarea unor cii de a face
fatd lipsei de alcool si a stresului; dirijarea spre activitati diverse care si-i
umple timpul®.

Observam cu totii ca foarte multe persoane dependente de alcool nu
sunt tratate corespunzator, mai mult, sunt lisate in situatia lor. Cel mai mult
sufera familia, care se simte neputincioasa in a rezolva cazul intern si mai ales
consecintele comportamentului unui alcoolic. De aceea, interventia preotu-
lui este mai mult decit necesara in sensul unei familii sinitoase a acestuia, cu
un comportament normal.

Preotul poate folosi diverse mijloace in tratarea alcoolismului, implicind
persoane si institutii abilitate, si parohia:

- s3-1 informeze pe enoriasi despre alcool si droguri prin pliante si mate-
riale tipdrite, despre pericolul consumirii lor si consecintele negative ale
acestora;

- sa coopteze in actiuni ,,Centre de tratament”, medici specialisti;

- si initieze programe de recuperare a persoanelor dependente de alcool
si droguri;*

- si nu in ultimul rind, si-i reintegreze in mijlocul enoriasilor care
participd la slujbele Bisericii, determinindu-i si se implice in activitatile
parohiei, in acest fel constientizdnd faptul ca sunt utili §i necesari in viata
comunitatii.

Astdzi se pune problema nu numai a pastoratiei persoanelor bolnave sau
dependente de alcool si droguri, ci uitindu-ne in jur si observind ci societa-
tea umana a fost canalizatd si devini o ,,societate de consum”, preotul se vede
determinat si gindeascd si un program pastoral pentru enoriasii lacomi dupa
bogitii sau zgarciti si nemilostivi.

Zgircenia apare si la persoanele bogate si la cei sdraci, incit indemnul
Mantuitorului lisus Hristos, ,,Fiti milostivi, precum si Tatél vostru este milos-
tiv’ (Luca 6, 36), rimine fara rispuns.

¥ Floyd Frantz, Cum tratim alcoolismul..., pp. 32-35.
0 Floyd Frantz, Cum tratim alcoolismul..., pp. 124-125.
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Consumul exagerat de cele materiale bulverseazi omul, insa ,,atasamentul
de lucrurile materiale are o caracteristicd mai pregnantd: ea duce la lipsa de
incredere in purtarea de griji a lui Dumnezeu fati de lume si fati de oameni, iar
consecinta acesteia este chiar negarea existentei lui Dumnezeu”'.

Atat in Sfanta Scripturd, cit si in scrierile Sfintilor Piringi, gidsim sfa-
turi necesare comportamentului adecvat fatd de lumea materiala, si ferirea de
pacatele ,iubirii de arginti”, al lacomiei si zgarceniei.

Intre cele opt picate capitale se numiri si licomia, iubirea de arginti,
méndria s.a. Asadar Pirintii Bisericii au descris si tratat corespunzitor picatele
pentru a ne invita pe noi si prevenim savirsirea si imbolnavirea prin ele in
vederea pastrarii sinititii sufletesti si trupesti.

In ceea ce priveste pastoratia enoriasilor lacomi §i zgarciti, preotul este
necesar s fie in primul rind un model de organizare a vietii familiale §i de
cumpdtare prin cuvant si fapta.

Imbogitirea materiala excesivi a preotului duce la pierderea credibilitatii
in fata enoriasilor, uitdnd de faptul ci misiunea preoteasca este de origine
divind, iar manifestarea ei are ca model viata si faptele Mantuitorului lisus
Hristos. Orientarea preponderentd a preotului spre viata materiald, ,poate
aduce prejudicii Bisericii ca institutie”?. In diaspora roméneasci, sunt o
multime de preoti care trebuie sd aiba si alte locuri de munci pentru a-si
intretine familia.

Alidturi de exemplu personal, preotul poate folosi ca mijloc pastoral:
predica despre bogitie si siracie; coordonarea faptelor milostive; combaterea
cersetoriei prin incadrarea in locuri de munci s.a.; programe educationale
pentru copii, tineri §i varstnici; sustinerea incluziunii sociale a cersetorilor;
echilibrarea vietii materiale pentru cei bogati; Taina Spovedaniei; vizite pas-
torale; organizare de mese comune; organizare de centre de consiliere; orga-
nizare de pelerinaje din care si cei bogati si cei siraci sa invete mai bine ce
inseamna iubirea de aproapele si sa vada diversele straturi sociale si ¢ omul
nu mosteneste lumea aceasta®.

In concluzie, constatim ci misiunea preotului in parohiile din diaspora
este foarte complexa in activititi, dacd dorim sa avem familii cAt mai sinatoase

! Aurelian Nicolae IrTIMIU, Patima licomiei de averi si pastoratia celor zgdrciti, Editura
Cuvintul Vietii, Bucuresti, 2014, p. 15.

*> Aurelian Nicolae [rriM1U, Patima licomiei de averi..., p. 121.

» Aurelian Nicolae IrTiMIU, Patima licomiei de averi..., pp. 123-124.
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si comunititi crestine care si-L aibd in centrul vietii si preocuparilor pe
Dumnezeu, si sa pastreze identitatea crestind si romAneasca in striinatate.

Dar nu este o misiune imposibild, deoarece mijloacele misionar-pasto-
rale amintite pot fi folosite eficient pentru a-i sluji si ajuta pe enoriasi in
parohie (departe de familia de acasa si tara natald) si pe calea méntuirii.

Credinta in Dumnezeu, dragostea fatd de semeni si rugiciunea insotitd
de fapte bune vor da roade si sperante pentru parohiile din diaspora roméi-
neascd, cu buni credinciosi, preocupati de mantuire, familie si de comuniu-
nea din Sfinta Biserica.
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migration

Author: 1 His Grace EmiLian (Nicd), Bishop of Crisan, Vicar of the
Archdiocese of Arad

Abstract: To care for its members living abroad, the Romanian Orthodox
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statistics, there are five millions Romanians in diaspora.
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The Orthodox Church’s care for the believers who left Romania it has been
concretized in organizing parishes and eparchies, with shepherds who are serving the
Romanians who has settled down abroad, with a great spirit of sacrifice.

The Romanians rooted themselves in diverse countries, and the bishops
and the priests organized parishes where are being developed pastoral-missionary,
cultural-educational, and social-philanthropic activities.

Consequently, the Romanian Patriarchy through the Holy Synod it has
proclaimed the year 2021 as “7he Homage Year of the Pastoration of the Romanian
from outside Romania”, as sign of appreciation of the Romanian’s efforts (clerics
and laymen) for confessing the Orthodox faith and for preserving their Romanian
identity in all of its dimensions, and also for stimulating the connections between
the Romanians from home and the ones who left for living abroad.

Our Church’s servants haven't an easy mission. The hierarchs and the priests
from abroad they apply missionary means adequate to a pastoration aiming the
Romanians coming from diverse provinces of Romania and who live and work in
diverse social environments.

The Romanians from diaspora they have also other expectations from the
priests, and the shepherd must correspond to some complex requests from the
believers. The communication means are very useful to the priest for an efficient
mission and they are very useful to the believers too.

Thus, we aim to develop this theme, having the experience of serving the
Romanian parochial communities from other countries, formulating, in the same

time, pastoral-missionary strategies which to be practical and bringing good results.
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