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Dr. Nicolae PrRepDA

Keywords: Pentecostarion, Resurrection, Pentecost, feast day, fish dispensation, Typikon

Dezlegirile la peste, miercurea si vinerea, in perioada Penticostarului (rdstim-
pul dintre Invierea Domnului si Duminica Tuturor Sfingilor - prima dupa Rusalii),
reprezintd o problemai liturgicd de mare actualitate, deoarece intereseazd pe mulgi
dintre credinciosii Bisericii noastre, mai ales pentru faptul ca aceastd precizare licur-
gica a fost generalizata i introdusd in mai toate calendarele bisericesti. Limuririle
tipiconale indicate in diferitele ,Randuieli bisericesti”, precum si celelalte mengiuni
(ca de pildi , dezlegarile la peste”) din calendarul bisericesc, au drept scop uniformi-
zarea randuiclilor liturgice, mengionate de altfel, in diverse Tipice, cirgi bisericesti
sau de slujba.

1. Praznicul Invierii Domnului-prototip al randuielilor bisericesti

Gandirea stralucita a Sfintilor Parinti poate fi sesizatd, chiar si in modul
in care acestia au stiut sd statorniceascd rinduiala postului, asezand la temelia
lui, tocmai praznicul care aduce cu sine indulcirea din toate ,,bunatigile cele
pamantesti”’, si anume Invierea Domnului. lata spre exemplu, indemnurile
Sfantului loan Gura de Aur (t 407) din ,,Cuvantul de invagiturd” la ,sfanta
si luminata zi a slivitei si mantuitoarei Invieri a lui Hristos, Dumnezeul nos-
tru”: «De este cineva binecredincios si iubitor de Dumnezeu, si se bucure de

acest Praznic frumos si luminat (...). De s-a ostenit cineva postind, si-si ia

' Cf. ,Randuiala mesei”, in: Ceaslov, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2001, p. 133.
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acum rasplata (...), intrati toti intru bucuria Domnului nostru: si cei dintii,
si cei de al doilea, luati plata. Bogatii si sdracii impreuna bucuragi-va. Cei ce
v-ati infrinat si cei lenesi, cinstiti ziua. Cei ce ati postit si cei ce n-ati postit,
veseliti-vd astdzi. Masa este plind, ospitati-va toti. Vigelul este mult, nimeni
sa nu iasa flam4nd. Gustati toti din ospagul credintei; impartdsifi-vd togi din
bogitia bunititii. Si nu se planga nimeni de lipsa, ci s-a aritat Imparagia cea
de obste...»®

Dacid observim cu atentie structura Postului Mare (rastimpul de 40 de
zile dinaintea Pastilor), precum si modul postirii in perioada Penticostarului
(rastimpul dintre ,Paste si Rusalii”’), vom constata ci cele doud rinduieli litur-
gice sunt reglementate in functie de importanta covirsitoare a marelui praz-
nic al Tnvierii. Cele legate de Postul Mare, au in vedere pregatirea speciali
pentru intAmpinarea cuviincioasi a Invierii Domnului, iar cele din perioada
Penticostarului, scot in evidentd bucuria imensa care cuprinde intreaga fap-
turd, odati cu Invierea®. Asprimea® Posului Mare’, pe de o parte, precum si
~mangiiera” din perioada Penticostarului (modul mai putin aspru al postirii

% Penticostar, adicd Sfintele slujbe de la Duminica Pagstilor pind la Duminica Tuturor
Stingilor, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti,
1999, pp. 24-25.

> Timp de 40 de zile, dupa unii chiar pani la Cincizecime, se celebreazi o ,,unica sirbi-
toare”, ,toate zilele au aceeasi putere ca si duminica” si, in general, postul e suprimat cu totul.
(Ieromonah Makarios StMONOPETRITUL, Triodul explicat. Mistagogia timpului liturgic; traducere:
diac. Ioan I. Ica jr, Editura Deisis, Sibiu, 2003, p. 267).

4 Ajunarea sfintei Patruzecimi, care spre deosebire de celelalte ajuniri anuale se numeste
ajunarea cea dintli sau ajunarea mare, ¢ mai aspra decit celelalte ajundri; si apoi si ajunarea
Siptamanii Patimilor e mai aspri decit cea a patruzecimii. (V. MITROFANOVICI, Prelegeri acade-
mice despre Liturgica Bisericei Drepteredincioase Risdritene, Societatea Tipografici Bucovineana,
Cernauti, 1909, p. 172).

> Un ,tablou” complet al modului postirii in perioada Piresimilor, dar si al dezlegi-
rilor, potrivit randuielilor, Pravilelor si Tipicului bisericesc, care au ca remei datinile vechi
crestine si canoanele, il gisim la Badea CiresEanu: «Intru sfinta si marea patruzecune, in
ziua dintai, adica Luni dupi lasatul secului de branzi, nici decum nu se cuvine a manca;
asemenea si Marti. lar Miercuri dupa Liturgia celor mai nainte sfingite, mincim pﬁine
seminte, bem api si mied. Cei ce nu pot pizi aceastd postire, mininci paine si beau api
Marti dupa vecernie. Simbetele si Duminicile deslegam la untdelemn si vin. In celelalte
siptaméni ajundm pana seara 5 zile, mancind mancare uscati, ferindu-ne si de raci, afard
de SAmbita si Duminica. Peste nu mincam in patruzecime de cét in ziua de Buna Vestire, si
Florii; icre de peste mancam in ziua de 9 Martie (40 de mucenici) si in SAmbdta lui Lazar.
Bolnavii, copiii, batranii si neputinciosii, sunt deslegati de aceastd infrinare, insi postesc
si ei cel putin cu spirituly, Tezaurul Liturgic al Sfintei Biserici Crestine Ortodoxe de Risdrir.
Tomul IIT cu 62 ilustratii, Tipografia ,,Gutenberg®, Joseph Gobl S-sori, Bucuresti, 1912,
pp- 396-397.
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si ,dezlegirile la peste”, miercurea si vinerea)®, pe de alta, isi gisesc ragiunea,
fira doar si poate, in afirmatia Mantuitorului: «lar ei au zis catre El: Ucenicii
lui Toan postesc adesea si fac rugiciuni, de asemenea i ai fariseilor. Iar ai Tii
mainanci si beau. lar lisus a zis catre ei: Puteti, oare, si faceti pe fiii nungii sa
posteascd, cit timp Mirele este cu ei? Dar vor veni zile cAnd Mirele se va lua de
la ei; atunci vor posti in acele zile» (Luca 5, 33-35). Asadar, am putea afirma
cd ratiunea pentru care Sfintii Parinti au rAnduit ,dezlegarile la peste”, mier-
curea si vinerea, in perioada Cincizecimii, adici pani la Inilarea Domnului
si apoi pana la Rusalii si Duminica Tuturor Sfingilor, il reprezintd tocmai ris-
punsul Mantuitorului catre carturari si farisei (cf. Luca 5, 33-35). Mai mult,
cele patruzeci de zile pani la Iniltare sunt ultimele in care Méantuitorul, Mirele
Bisericii, mai este impreuna cu Apostolii pe pimant (cf. Fapte 1, 3).

2. Unitate in diversitate

Faptul ci toti fiii Bisericii sunt chemati si se bucure de Inviere (atit cei
ce s-au ostenit (au postit), cAt si cei ce s-au ostenit mai putin sau chiar deloc),
dupa cum aminteste Sfantul loan Guri de Aur’, ne indreptageste sa sustinem ca
diversele tendinte, potrivit cirora ,dezlegirile la peste”, in miercurile si vinerile
Cincizecimii (indicate de riduielile bisericesti), ar privi numai pe aceia care s-au
ostenit si au ginut tot Postul, nu sunt nicidecum indreptatite. Trebuie si amin-
tim cd, Biserica noastrd a statornicit intotdeauna rinduielile sale cu dreapta
socoteald si cu iconomie (pogorimant), spre a trezi in constiinga credinciosilor
marea grija si iubire a lui Dumnezeu pentru om. Cu toate acestea, nu trebuie sa
ignoram rivna acelor credinciosi ai Bisericii, care din diferite motive sau poate
din dorinta de a pastra ,vechea pravila’, aleg sa tind rAnduiala postului chiar
si in aceste zile de dezlegare. Atitudinea acestora din urma, dar i cea a credin-
ciosilor care, potrivit indicatiilor din calendarul bisericesc, dezleagi la peste in
miercurile si vinerile Cincizecimii, sunt lamurite in mod desivarsit de Sfantul
Apostol Pavel, care ne aratd astfel, adevirata semnificatie a postirii: «Dar nu
méncarea ne va pune inaintea lui Dumnezeu. Ca nici daca vom manca, nu

¢ Uzul actual e de-a suspenda cu totul postul in Siptimina Luminata si partial in con-
tinuarea celor 40 de zile pascale..., Ieromonah Makarios StmoNoPETRITUL, Triodul explicat...,
p- 494, nota 20.

7 Vezi ,,Cuvantul de invagaturd”, cf. Penticostar..., pp. 24-25.
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ne prisoseste, nici daci nu vom ménca, nu ne lipseste. Dar vedeti ca nu cumva
accastd libertate a voastra sd ajungd poticnire pentru cei slabi. Cici daca cineva
te-ar vedea pe tine, cel ce ai cunostingd, sezind la masi in templul idolilor, oare
congtiinta lui, slab fiind el, nu se va intiri si manance din cele jertfite idolilor?
Si va pieri prin cunostinga ta cel slab, fratele tau, pentru care a murit Hristos! Si
asa, pacatuind impotriva fratilor si lovind constiinga lor slaba, pacituiti fagd de
Hristos. De aceea, dacd o méncare sminteste pe fratele meu, nu voi manca in veac
carne, ca si nu aduc sminteald fratelui meu» (1 Corinteni 8, 8-13) (Apostolul din
Duminica a 35-a dupa Pogorrea Sfantului Duh, a Lasatului sec de carne). Ceea
ce este foarte important de mentionat in acest context este c3, libertatea credin-
ciosilor de a alege una dintre cele doua cai ale postirii trebuie si fie, prin excelentd,
rod al iubirii aproapelui, dupa cum ne spune tot Sfantul Apostol Pavel: «... si grija
de trup sd nu o faceti spre pofte. Primiti-1 pe cel slab in credinga fara si-i judecati
gandurile. Unul crede s manance de toate; cel slab insd minanca legume. Cel ce
mananci s nu disprefuiasci pe cel ce nu minanci; iar cel ce nu maninca sa nu
osindeascd pe cel ce minincd, fiindca Dumnezeu l-a primit. Cine esti tu, ca si
judeci pe sluga altuia? Pentru stipanul sdu std sau cade...» (Romani 13, 14; 14,
1-4) (Apostolul din Duminica Lasatului sec de branza).

3. Randuiala postului in viziunea Bisericii

Rénduiala postului, in Biserica Ortodox3, se fundamenteaza in primul
rind pe indrumarile Sfintilor Piringii, care au cdutat sa pund in armonie
principiile credingei crestine cu cele ale trairii duhovnicesti. Aceasta rinduiald
a fost asezatd si in calendarul bisericesc din doud motive: pentru a scoate in
evidenta importanta ei capitald, dar si din dorinta de a-i face partasi cunoas-
terii ei, pe credinciosii Bisericii. Precizirile liturgice legate de zilele in care se
dezleagd la peste tin, fard indoiald, tot de regula postului si de modul in care
Sfingii Parinti au inteles postul, adicd de faptul ca el reprezinta o unitate, un
intreg, care nu-si pierde integritate prin aceste dezlegari. Cu alte cuvinte, nu
se posteste fragmentat. Mai mult chiar, as dori si mentionez ca in concep-
tia lor, pestele este considerat ca si mincare de post in aceste circumstante.
Structurile actuale ale posturilor nu pot fi gindite, din pacate, in alt mod, in
sensul ca nu se poate afirma ci postim pind la 0 anumita datd, apoi dezlegim
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postul, iar dupa o zi iarasi incepem a posti. Viziunea integrald asupra postu-
lui, inclusiv mentiunile legate de ,dezlegirile la peste” isi au fundamentul,
in opinia mea, in faptul ci ,hotdrarile canonice privitoare la posturi nu au
caracter de dogmi, adica nu trebuie privite ca niste reguli absolut neschim-
babile si eterne, ci fac parte dintre normele bisericesti cu caracter moral-disci-
plinar, care au fost formulate de autoritatea bisericeascd in functie de nevoile,
imprejurdrile si evolutia vietii religioase-morale a credinciosilor si care pot fi
deci anulate, modificate sau atenuate de aceeasi autoritate, la nevoie™.

4. Randuielile bisericesti din calendar

Calendarul bisericesc, ca principiu liturgic, care hotarniceste limitele in
care se desfisoara viata liturgica a credinciosilor (monahi si mireni), con-
tine o seama de preciziri tipiconale si rAnduieli bisericesti, ce au drept scop
uniformizarea rinduielilor liturgice, mentionate de altfel, in diverse tipice,
carti bisericesti sau de slujba. Initiativa uniformizarii randuielilor si practici-
lor liturgice ale Bisericii noastre este imbucuritoare, si ea vine sa implineasca
nevoile credinciosilor dornici de a cunoaste pravila bisericeasca, de vreme ce
acestia nu mai au la indeména si nu mai pot cerceta lesne Tipicele’ si diferi-
tele carti de cult sau Pravilele' bisericesti.

As dori sd amintesc cd uniformizirea cultului implica, pe de o parte,
pastrarea uniformitagii tipicului, iar pe de alta, respectarea rinduielilor ,tra-
ditionale”, principii de care Sfingii Paringi au ¢inut intotdeauna seama, pen-
tru a nu se crea confuzii in rindul credinciosilor. De asemenea, Biserica a
ciutat dintotdeauna sa ii puna in tema pe credinciosi, prin diferite mijloace si

8 Pr. prof. dr. Ene BraNistE, Liturgica Generali cu notiuni de Arti bisericeascd, Arhitecturi
si picturd crestind, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1993, pp. 261-262.

? Tipic sau Tipicon (gr. TOMKOV, TO — tipicon, de la gr. TOMOG, O - tipos = forma, chip, for-
mular, norma; slv. #piku) — adici randuieli, forme i formule verbale fixe si stabile, consfingite de
Bisericd, dupi care se sdvarseste cultul divin public», Pr. prof. dr. Ene Braniste si Prof. Ecaterina
BRANISTE, Dictionar enciclopedic de cunogtinge religioase, Editura Diecezana, Caransebes, 2001,
p. 510.

10 Pravila (slavonescul pravilo) — lege, traditie, ,,obiceiul pamantului® (dupi care se judecau
la noi, in trecut, pricinile i incilcirile normelor de conduita sociala si morald), colectie de legi
civile si bisericesti care reglementau drepturile i indatoririle, cu deosebire in viata monahali si
preoteascd, in general; Pr. prof. dr. Ene BRANISTE si Prof. Ecaterina BRANISTE, Dictionar enciclo-

pedic...., p. 381.
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metode, ori ce cate ori, a indreptat si generalizat practici liturgice si rinduieli
bisericesti. In ceea ce priveste uniformizarea precizirilor tipiconale legate de
zilele cAnd este ,,dezlegare la peste”, tin sd specific ca ea s-a facut in calendarul
bisericesc sub diferite forme: atit prin mentionarea directd intre paranteze
(dezlegare la peste) sau utilizind ca semn grafic un peste''.

Trebuie s amintim cd indrumari, privind ,dezlegirile la peste” in peri-
oada Penticostarului nu apar in calendarele bisericesti vechi, deoarece credin-
ciosii Bisericii noastre erau bine informati, avind acces la tipicele si cartile
bisericesti care cuprindeau aceste indrumari tipiconale.

5. Actualitate si uniformizare

Referitor la precizarea ,dezlegare la peste”, pe care o intalnim in calendarul
bisericesc, din picate, nu s-a scris foarte mult, desi modul ingelegerii ei a fost
unul diferit. Spun aceasta, gindindu-ma in primul rand la mentiunile consem-
nate in calendarele diferitelor Eparhii, in sensul ca unele precizeazd anumite
zilele cAnd se dezleaga la peste, altele nu. Ceea ce este insd foarte important de
subliniat este faptul cd, modul ingelegerii acestei preciziri liturgice este unul
esential si ca uniformizarea acesteia era necesard, fapt pentru care incepind
de curind, mai toate calendarele bisericesti contin indrumari exacte privind
»dezlegarile la peste” din cursul anului bisericesc. De altfel, Biserica a gandit si
a pregatit prin masuri corespunzdtoare, nu atat introducerea acestor precizari,
cAt mai ales generalizarea acelor rinduieli, pe care manéstirile, dar §i mare parte
dintre preotii de mir, cunoscatori ai Pravilelor bisericesti, le-au pastrat dintot-
deauna, cum ar fi de exemplu, ,dezlegirile le peste” in miercurile si vinerile
Cincizecimii, potrivit Tipicului Mare al Sfantului Sava 2.

6. Asa-numitul principiu al ,,iconomiei” din practica bisericeasca

Despre ,dezlegirile la peste”, consemnate in asa-numitele ,Randuieli
bisericesti” ar trebui sa spunem, de asemenea, ci ele fac parte din acele

! Semnificagia exactd a acestui semn grafic va fi redatd in unele calendare intr-o legenda.

2 A se vedea ,Capitolul 35 - Pentru dezlegarea cea peste tot anul”, Tipicon intru slava
Sfintei, Celei de o fiingd, Ficitoarei de viati si Nedespirtitei Treime, a Tatilui si a Fiului si a
Sfantului Dub, Editura Bucovina Istoric, Suceava, 2002, p. 46.
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rinduieli care au la baza, in primul rind, principiul iconomiei (pogori-
mantului), pe care Biserica il aplicd in ,anumite” imprejuriri. Cu toate
acestea, anumite preciziri tipiconale nu au fost aplicate si ingelese la fel in
toate mandstirile, lasind astfel staretilor posibilitatea de a hotari in privinta
lor. In ceea ce priveste ,dezlegarea la peste”, in miercurile si vinerile din
perioada Penticostarului, Tipicul cel Mare al Sfantului Sava, Ceaslovul cel
Mare'?, Penticostarul', precum si alte cirti bisericesti, amintesc, in una-
nimitate, ca pentru monahi, ,dezlegare la peste” se face in fiecare luni din
aceasti perioadd, in miercurea Injumitigirii Praznicului Cincizecimii si la
odovania Praznicului Invierii (miercuri inainte de Iniltare). Toate aceste
dezlegari (pogordminte) au la baza principiul ,iconomiei” si ele au fost ari-
tate in chip limpede de Parintii Bisericii; este vorba de ceea ce cartile de cult
numesc ,,mangaierea fratilor”. In baza asa-numitului principiu al ,icono-
miei”, dar si al unui alt principiu (,dupd cum vrea cel mai mare”)", staretii
manastirilor puteau dezlega la pestre in miercurile si vinerile Cincizecimii
si pentru monahi, lucru pe care de altfel, il exprima limurit si Tipicul
Sfantului Sava: ... iar unii dezleagid si in celelalte Miercuri si Vineri ale
Cincizecimii”'®. Termenul ,unii”, in opinia mea, i-ar include, in primul
rind, pe cei care puteau si hotdrasca in privinta acestor ,dezlegiri la peste”,
adicd pe staretii mandstirilor.

7. Tipicul Mare al Sfantului Sava

Tipicul Mare al Sfintului Sava, tiparit la Iasi in anul 1816, in limba
romana, dar cu litere chirilice (reeditat la Suceava in anul 2002) este cea mai

B Ceaslovul sau Orologhiul (slv. ceaslova, gr. opokdylov, 16 — orologhion; lat. horarium,
coresp. cirtii Breviarium, la catolici) — este una din cargile liturgice ale Bisericii Ortodoxe.
Numele de Ceaslov sau Orologhiu (orar) vine de la precizarea timpului cAnd se sivargesc slujbele
celor sapte Laude bisericesti, care formeaza continutul acestei cirti...; Pr. prof. dr. Ene BraNisTE
si Prof. Ecaterina Braniste, Dictionar enciclopedic..., p. 97.

' Penticostarul (TevTikooTapIov, 10 - Pentikostarion) — este cartea liturgicd cu slujbele ce se
savarsesc in biserici in perioada dintre Paste si Rusalii (Cincizecime), Pr. prof. dr. Ene BraNisTE
si Prof. Ecaterina BraNi§TE, Dictionar enciclopedic..., p. 363.

1 Limuriri privind aplicarea acestui ,,principiu” liturgic gisim la Pr. prof. dr. Nicolae D.
NEecura (Cum se aplicd principiul ,,dupd cum va vrea cel mai mare™?), in: Zraditie 5i innoire in
slujirea liturgica, Editura Episcopiei Dunarii de Jos, Galagi, 1996, pp. 20-23.

16 Tipicon, Suceava, 2002, p. 46.
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importanta carte bisericeascd in care sunt mentionate ,dezlegirile la peste”,
in perioada Penticostarului'’. De aici, aceste indrumari liturgice vor fi pre-
luate mai pe urma si de alte cirgi bisericesti: «lar in Miercurile si Vinerile
toatei Cincizecimi dezlegim calugirii la untdelemn si la vin, iar mirenii si la
peste. Afari de Miercurea Injumicitirii si de Miercurea Odovaniei Pastilor,
ca in acele doua zile dezlegam la peste si la vin, iar unii dezleaga si in celelalte
Miercuri si Vineri ale Cincizecimii»'®. ,Dezlegarile la peste”, in general, ar
avea la bazd asadar, ,principiul” mentgionat in Tipicul cel Mare al Sfantului
Sava, redat mai sus, si anume: «cind la monahi este dezlegare la vin si la unt-
delemn, la mireni este dezlegare si la peste».

8. Ceaslovul cel Mare

Dupa Tipicul Sfintului Sava, Ceaslovul cel Mare este cartea de cult
care limureste cel mai bine rinduiala ,dezlegirilor la peste” din perioada
Penticostarului: «Deci, sosind stralucita zi a Invierii Domnului nostru lisus
Hristos, se face dezlegare la toate cele de hrani, pana in Duminica Tomei,
adicd monahii dezleagd la brinza, oud si peste, iar mirenii si la carne. Apoi,
de Luni dupa Duminica Tomei, pAna in Duminica Pogorarii Sfantului Duh,
Lunea se maninca peste, si Miercurea si Vinerea untdelemn, iar mirenii si
peste. lar in Miercurea Injumitatirii Praznicului si a Odovaniei Pastilor, dez-
legdm cu totii la peste. lar din Duminica Pogorarii Sfantului Duh, pani in
Duminica tuturor Sfingilor, dezlegim in toate zilele la brinza, oua si peste,

far mirenii si la carne»".

9. Alte izvoare

Intre cargile bisericesti, care contin mentiuni privind ,dezlegarile la
peste” in perioada Penticostarului, se numdra si cartea de cult folositd de
strand in aceastd perioadd, numitd Penticostar. Din pécate, el nu precizeaza

7"Tin sa precizez ca Tipicul Mare cuprinde, de asemenea, un capitol in care sunt mentionate
toate ,,dezlegirile la peste” din timpul anului, numit ,Aritare intru care zi fac dezlegare cilugirii
si in care dezleaga postul peste tot anul”, cf. Tipicon, Suceava, 2002, pp. 672-674.

'8 Tipicon, Suceava, 2002, p. 46.

¥ Ceaslovul cel Mare, Editura Biserica Ortodoxa, Alexandria, 2003, p. 772.
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foarte exact rAnduiala cu privire la aceste dezlegari. Astfel ca, miercuri, in sip-
timana a patra dupa Pasti, la Tnjumitégirea Praznicului Cincizecimii, se men-
tioneaza: «La masa se face mangaiere fragilor»®. Dupa cum se poate observa,
aceasta precizare nu aminteste, daca este sau nu, ,dezlegare la peste”. De ase-
menea, miercuri, in siptiména a sasea dupa Pasti, la Odovania®' Praznicului
Pastilor, intdlnim singura mentine clara privind , dezlegarea la peste”, in peri-
oada Cincizecimii: «In manistiri, la masi se face fragilor mingaiere mare, cu
pegte»”.

O alta carte bisericeasci care aminteste despre ,dezlegarile la peste” in
perioada Penticostarului este Indrumirorul bunului crestin: «Dezlegari la
peste (...) precum si in zilele de miercuri si vineri dintre Duminica Tomei si a
Tuturor Sfintilor»**. Mentiunile din acest Indrumitor par a fi, in opinia mea,
de fapt o preluare a rinduielilor prevazute de Tipicul Mare al SfAntului Sava.

10. ,Méngiierea duhovniceasca” sau masura desavarsirii in
spiritualitatea risariteana

In incheiere, as dori sd subliniez, ci o caracteristica fundamentald
a spiritualitatii risdritene, care vine si intareascd practica Bisericii noastre
in ceea ce priveste, atit dezlegarea postirii, cit si ,méngaierea fratilor”, o
reprezinta faptul ca Pirintii pustiei care trdiau singuri si care duceau o viatd
foarte aspra, intrerupeau ajunarea atunci cind cineva venea la ei, pentru a
le arata dragostea cu care erau datori s ii primeasca. Toate aceste rinduieli
)24

vor reprezenta pentru manastirile de obste (chinovii)*, care vor aparea mai

trziu, un model, devreme ce acestd uzanta oglindea lamurit modul petrecerii

2 Penticostar..., p. 165.

2! Odovania sau Otdania (slv.) — se numeste sfarsitul, dezlegarea sau incheierea sirbirorii
(a unui praznic imparitesc); incepand de prin sec. IV, Biserica a stabilit obiceiul ca praznicele
imparitesti si chiar ale unor sfingi si fie sirbacorite intr-un chip mai deosebit..., Pr. Prof. Dr. E.
Braniste si Prof. Ecaterina Braniste, Dictionar enciclopedic..., 325.

2 Penticostar..., p. 243.

2 Arhimandrit Gherontie GHENOU, Indrumidtorul bunului crestin, Mandstirea Sfantul
Nicolae-Sitaru, 1997, p. 56.

2 Chinovie (gr. KOWOPBLOV, TO - chinovion = in comun, care triieste in comun) — se numeste
o minastire in care viata cilugdrilor este cumunitard: nu au avere personald, muncesc impreuna,
mdnanci la trapeza si au ca locuintd o chilie in incinta manastirii; ei sunt subordonati staretului
care se ingrijeste de toate problemele comunititii monahale pe care o conduce; Pr. prof. dr. Ene
BRrANISTE si Prof. Ecaterina BranisTE, Dictionar enciclopedic..., p. 100.
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Mantuitorului impreuni cu Apostolii, dupa Inviere. Cu alte cuvinte, Paringii
pustiei nu puteau s posteasca atunci cAnd fragii veneau si ii cerceteze (cf.
Matei 10, 40), dat fiind faptul ca nici fiii nuntii nu au postit atdta vreme cat
Mirele-Hristos a fost cu ei (cf. Luca 5, 34-35).

Summary: Dispensations from fish (uniformity and diversity within cult

ceremonials)

The dispensations from fish, on Wednesday and Friday, in the period of the
Pentecost, is an issue of great interest, because it concerns many faithful of our
Church, especially for the reason why this liturgical specification has become general
and introduced in almost all the Church calendars. The clarifications about ceremo-
nials, that are indicated in various “Church formularies”, as well as the other menti-
ons about the “dispensations from fish” in the Church calendar, have always aimed
at standardizing the liturgical norms. In the Church calendar, the standardization of
the norms concerning the days of dispensation from fish was made in sundry ways:
either literally putting the word in brackets (dispensation from fish), or marking
the sign of the fish opposite each date. It is also worth mentioning that, in the case
of Wednesdays and Fridays when the “dispensations from fish” are allowed, in the
period of the Pentecost (according to Saint Sava’s Great Rules), the Church thought
it proper and prepared — in taking adequate measures — not only these norms to be
obeyed, but above all She made allowance for these norms to be generalized and
obeyed by monastics and secular priests, who have always been good adepts in the
Church rules. In conclusion, the “dispensations form fish”, recorded in the so-called
“Church Rules”, are a part of the same norms that are based on the principle of leni-

ency (or forbearance) that the Church brings into operation on “certain” occasions.
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